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Y-A-T-IL TROP DE LITS D"HOPITAUX EN BELGIQUE ?

ertains avancent le chiffre de 10.000 lits

surnuméraires. Notre pays compte environ

44.000 lits. Un lit sur quatre serait donc su-
perflu... Qu'en est-il réellement ?

Le probleme des durées de séjour ne serait pas
encore résolu en Belgique, tout comme la né-
cessité de changements plus amples dans la
facon dont nos patients sont pris en charge,
avant, pendant et apres leur séjour hospitalier.
D'autres avancent des arguments en sens con-
traire : ces lits seraient la conséquence d'un
modéle d'organisation des soins qui a fait ces
preuves et qui donne satisfaction a la popula-
tion. L'argument économique contre le nom-
bre excédentaire de lits ne serait pas perti-
nent : un lit vide ne colterait rien ou si peu a
la collectivité, alors méme les soins a domicile
n‘ont pas (encore) prouvé leur économicité.
Les chiffres peuvent amener des éléments de
réponse : entre 1990 et 2014, la Belgique a ré-
duit sa capacité en lits d'environ 14 %. Sur la
méme période, la Norvege ou la Suede ont
respectivement réduit leur capacité de 49% et
28%. Mais de nombreux facteurs entrent en ligne
de compte, comme la durée de séjour, la crois-
sance de la population, les méthodes de prise
en charge et la rationalisation de l'offre dans
chaque bassin de soins. Ils rendent aléatoire une
position tranchée par les données uniquement.

Le congres abordera les différents aspects de la
question, en décortiquant le probléme : peut-on
réduire encore notre durée moyenne de séjour,
en alignant tous nos hopitaux sur les meilleures
pratiques ? Peut-on aller plus loin, en envisa-
geant davantage d'ambulatorisation et de soins
a domicile, a I'exemple d'autres pays ? Quelles
infrastructures et services devons-nous déve-
lopper ? Nous aborderons également une autre
dimension capitale : si le role de I'hopital évo-
lue vers celui d'un « hub » ou sont prodigués
des soins de pointe, complexes ou nécessitant
des infrastructures lourdes, comment nos bati-

ments et nos équipements doivent-ils évoluer ?
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ZUN ER TEVEEL ZIEKENHUIZENBEDDEN IN BELGIE ?

bedden. Ons land telt momenteel ongeveer

44.000 bedden.
Eén bed op 4 zou dus teveel zijn... maar waar-
over gaat het juist ? Het probleem van de ver-
blijffsduur zou in Belgié nog niet opgelost zijn,
evenmin als de noodzakelijke veranderingen in
de manier waarop onze patiénten voor, tijdens
en na hun hospitalisatie behandeld worden. An-
deren houden er tegenstrijdige argumenten op
na : deze bedden zouden het gevolg zijn van een
organisatiemodel in de zorgsector dat reeds zijn
bewijzen leverde en de bevolking tevreden stelt.
Het economisch argument voor het teveel aan
bedden zou niet pertinent zijn : een leeg bed zou
niets of weinig kosten aan de gemeenschap, zelfs
de thuisverzorging zou haar economicity (nog)
niet bewezen hebben. Cijfers kunnen antwoord-
elementen geven : tussen 1990 en 2014 heeft
Belgié zijn beddencapaciteit met 14% vermin-
derd. In dezelfde periode hebben Noorwegen en
Zweden hun respectievelijke capaciteit met 49%
en 28% verminderd. Men moet echter rekening
houden met verschillende factoren, zoals de ver-
blijffsduur, de bevolkingsgroei, de verzorgings
methodes en de rationalisatie van het aanbod in
elk zorgbekken.Men kan zich dus niet enkel op
gegevens baseren.

Sommigen spreken over 10.000 overbodige

Het congres zal de verschillende aspecten van
deze vraagstelling benaderen door het probleem
te ontleden : kunnen we onze gemiddelde ver-
blijfsduur nog verminderen door al onze zieken-
huizen

volgens de beste praktijken te aligneren ? Kun-
nen we de ambulante zorg en thuisverpleging
nog verder uitbreiden zoals in andere landen ?
Welke infrastructuren en diensten moeten we
ontwikkelen ?

Een ander belangrijk aspect zal eveneens aan bod
komen : indien de rol van het ziekenhuis evo-
lueert naar een "hub” met hoge spitstechnolo-
gie en ingewikkelde infrastructuren, hoe moeten
onze gebouwen en uitrustingen dan evolueren ?
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