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DEVENIR CENTENAIRE OU PAS... 
ACTUALITES SUR LE BIEN VIEILLIR
12h                Accueil sandwichs

12h45               Introduction
                   Caroline Franckx, Directrice générale CHU Brugmann

13h00 – 14h00     Actualités sur le bien vieillir
                   Pr Murielle Surquin, Cheffe de la clinique de Gériatrie   
                   et Cheffe du Dépt. de Médecine CHU Brugmann

14h00 – 14h25      Importance du dépistage ou comment              
                   repérer la fragilité 
                   Dr Emilie Philippe, Gériatre CHU Brugmann

14h25 – 14h50      Un duo clé pour un vieillissement en santé,      
                               nutrition et activité physique : les dernières  
                              recommandations 
                   Dr Aude Mugisha, Gériatre et
                   Sahra Vander Eycken, Diététicienne CHU Brugmann

14h50 – 15h00      Questions-Réponses

15h00 – 15h30       Pause-Café  

15h30 – 15h55       Pour une polymédication réussie !  
                   Charline Danneel, Pharmacienne clinicienne et
                   Dr Sophie Levy, Gériatre CHU Brugmann

15h55 – 16h20       La vision du vieillissement dans la société :          
                       défis et perspectives
                    Dr Florence Benoît, Maître de stage en Gériatre
                    Jorge Oliveira Da Costa, Infirmier chef de service 
                    en Gériatrie et Natacha De Poortere, Assistante       
                    sociale CHU Brugmann

16h20 – 16h30       Questions-réponses

16h30 – 17h00      Conclusions et projet à venir
                    Pr Murielle Surquin, Cheffe de la clin. de Gériatrie      
                      et Cheffe du Dépt. de Médecine CHU Brugmann
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