
ÉCHOGRAPHIE 
INFO PATIENT 

PRÉCAUTIONS  
Aucune 

 

PRÉPARATION POUR L’EXAMEN 
Seuls les examens ci-dessous requièrent une 

préparation particulière: 

- Echographie abdominale (foie, vésicule, 

pancréas et abdomen supérieur): être tout 

à fait à jeun (ni boire, ni manger 4 heures 

avant l’examen). 

- Echographiede la vessie et du petit bassin: 

boire abondamment de l’eau (1 litre) pen-

dant l’heure qui précède l’examen et ne 

pas aller uriner. La vessie doit être pleine. 

 

PRISE DE RENDEZ-VOUS 
►Sur place,  
via les accueils du Service de Radiologie 

Site BRIEN—1er étage 

Rue du Foyer Schaerbeekois 36 
1030 Bruxelles 

Site HORTA— bâtiment E2 ou Polyclinique Y 

Place Van Gehuchten 4 
1020 Bruxelles 

 

►Par téléphone 

02/ 477 37 81 

►Via le site web du CHU Brugmann 

www.chu-brugmann.be/fr/consult/
request.asp 

 

Il est demandé de transmettre une copie ou 
photo de votre prescription médicale lors de 
votre prise de rendez-vous (soit par email à 
rdvradio@chu-brugmann.be, soit au guichet 
d’accueil de Radiologie).  

Cela nous permet de vérifier que votre pres-
cription satisfait les exigences légales, pour 
vous accueillir de façon optimale. 
 

Le service de Radiologie se réserve le choix 
des prestataires pour votre examen. 

L’examen peut être effectué par un (une) 
infirmier (ère) ou un(e) technologue en ima-
gerie médicale sous la supervision d’un mé-
decin homme ou femme radiologue. 

 

INSCRIPTION  
LE JOUR DE L’EXAMEN 
Emportez avec vous vos documents d’iden-

tité officiels et la prescription d’examen 

transmise par votre médecin. Ces docu-

ments sont indispensables pour la réalisation 

de l’examen. 

L’échographie est une procédure d’imagerie médicale qui permet de voir 
les organes grâce aux ultrasons (ondes).  

Une sonde d’échographie, appelée également transducteur émet 

des ultrasons et reçoit l’écho produit par vos organes.  
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N’oubliez pas votre réquisitoire le 

cas échéant. 

- Présentez-vous au guichet d’ac-

cueil du service de Radiologie 15  

minutes avant votre rendez-vous. 

(prendre un ticket) 

- Installez-vous ensuite dans la salle 

d’attente. 

- Après votre inscription, rendez-vous 

dans la salle d’attente indiquée par 

la secrétaire.  

 

L’EXAMEN 
Un(e) aide soignant(e) vient vous cher-

cher et vous conduit à une cabine 

d’habillage.  

Il /elle vous appellera par votre nom et 

prénom. 

►En salle d’échographie 

(légèrement sombre) 

- L’aide-soignant(e) ou le médecin 

vous précise les vêtements à enle-

ver. 

- Cous vous allongez confortable-

ment sur une table, réglable en hau-

teur.  

- Le médecin étale un gel (un peu 

froid) sur la région du corps à exami-

ner  puis déplace la sonde d’écho-

graphie sur la zone d’examen. 

- L’examen terminé, le médecin vous 

fournit du papier absorbant pour en-

lever le gel avant de vous rhabillez.  

Pour certaines échographies , le ra-

diologue peut pratiquer une injec-
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tion d’un produit dans l’articulation. La 

douleur liée à l’injection est en principe 

passagère. 

►Durée de l’examen 

Fonction de l’organe à explorer, la durée 

de l’examen peut varier entre 15 et 45 

minutes. 

 

APRÈS L’EXAMEN 

Aucune contre-indication. 

 

RÉSULTATS 

Lors de votre inscription, un document vous 

est remis avec le code et l’adresse Web 

pour consulter les images. 

Le rapport d'examen est transmis  au méde-

cin prescripteur par voie électronique (par 

courrier postal, à la demande du médecin). 

Il appartient au médecin prescripteur de 

vous informer du résultat de l'examen. 

 
 



MODE DE PAIEMENT 
La facture est envoyée:  

►à votre domicile  

Ou 

►sur votre e-Box, (si vous avez activé 

votre ebox) 

 

ANNULATION DE VOTRE RENDEZ-
VOUS 

Si vous souhaitez annuler ou reporter votre 

rendez-vous, cela est possible jusqu’à 24 

heures avant l’examen. 

►Par téléphone : 02/477.37.81 

Ou 

►Via le site web du CHU Brugmann : 

https://www.chu-brugmann.be/fr/consult/

cancel.asp 

Passé ce délais, nous serions contraints de 

vous facturer une prestation de 30 euros 

pour cause de non venue. 


