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N o t r e  é q u i p e  d e  s a g e s - f e m m e s  v o u s  p r o p o s e 
u n  e n t r e t i e n  i n d i v i d u e l  o u  e n  c o u p l e .

V O U S  AT T E N D E Z  U N  E N FA N T, 
P R E N E Z  L E  T E M P S  D ’ E N  PA R L E R

Entretien 
prénatal précoce

Accueil consultation prénatale  

02/477 20 10

C O N TA C T

H O R A I R E  D E  C O N S U LTAT I O N

D U  L U N D I  A U  V E N D R E D I
D E  8 H 0 0  À  1 6 H 0 0

P O U R  T O U T  R E N D E Z - V O U S
0 2  4 7 7  2 0  1 0

L I E U
Polyclinique, bâtiment Y

Avenue Rommelaere 14

1020 Bruxelles



La grossesse est un moment très particulier dans la vie d’une 
femme, des changements s’opèrent, la vie change. Avec ces 
transformations, de très nombreuses questions occupent l’esprit, 
qu’il s’agisse d’organisation, de précautions, de suivi médical 
mais aussi de doutes, de sentiments de peur ou d’angoisse. 
Cet entretien est un moment d’écoute et d’échange pour 
évoquer avec vous toutes ces questions et préparer sereinement 
la naissance de votre enfant.

P O U R Q U O I  U N  E N T R E T I E N  ?

L’entretien est réalisé par une des sages-femmes de notre 
équipe.

A V E C  Q U E L  P R O F E S S I O N N E L  ?

Cet entretien peut se faire à partir du 4e mois de grossesse.

A  Q U E L  M O M E N T  ?

Cet entretien n’est pas une consultation médicale habituelle, 
vous ne serez pas examinée. Vous pouvez venir seule ou en 
couple. L’ entretien dure 30 minutes. 

C O M M E N T  S E  D É R O U L E  L’ E N T R E T I E N  ?

C’est avant tout un moment où vous prenez du temps pour vous 
afin de parler de la grossesse et de la naissance.
Vous pourrez évoquer vos besoins et vos attentes et aborder tous 
les sujets qui vous préoccupent :

•	 Votre suivi de grossesse (hygiène de vie et conseils de 
prévention, alimentation pendant la grossesse, préparation à la 
naissance, projet d’allaitement, projet de naissance, séjour à la 
maternité, organisation du retour à domicile, ...)

•	 Vos émotions et votre ressenti (votre corps, votre humeur, vos 
émotions, vos inquiétudes et questionnements, votre vie de 
couple, votre vie de famille,...)

•	 Vos droits (le travail, les congés, la prime de naissance, la 
reconnaissance dans le ventre, le contact avec l’ONE,...) 

Q U E L  E S T  L E  C O N T E N U  D E  L’ E N T R E T I E N  ?

Toutes les femmes enceintes qui vont accoucher au CHU Brugmann 
que ce soit avec un prestataire de l’hôpital ou un prestataire 
extérieur.
Il ne faut pas de prescription médicale pour y accéder.

Q U I  Y  A  D R O I T  ?


